
Trova la tua ispirazione! 
Questa lista è stata elaborata dalla nostra redazione per offrirti spunti e ispirazione per la rubrica 
“Russista del Mese”. Come indicato nella Guida Ufficiale alla Redazione, l'argomento è libero, ma se 
preferisci partire da un'idea già strutturata, puoi selezionare un tema tra le seguenti macro-aree. 

Lista di Argomenti Suggeriti 

1. Intervento Filologico e Linguistico 

●​ Intervento Filologico Generale: 
○​ Lingua russa nel contesto delle lingue slave. 
○​ Alfabeti cirillici: quali altri sono? Dove sono impiegati? 
○​ Diffusione della lingua russa: Dove si parla russo? In che paese è lingua 

ufficiale? 
○​ Alfabeto cirillico russo: la sua storia e le sue caratteristiche (Cirillo e Metodio). 
○​ Storia della lingua russa: sviluppo a partire dall'indoeuropeo alle riforme 

petrine.​
 

●​ Intervento Linguistico-Grammaticale: 
○​ I verbi di moto: analisi e strategie di insegnamento. 
○​ La morfologia del russo: spiegare i casi e la loro funzione logica. 
○​ Aspetti del verbo: spiegare la differenza tra aspetto perfettivo e imperfettivo. 
○​ Difficoltà della lingua russa per apprendenti italiani: focus su fonetica o 

sintassi. 
○​ Proverbi russi / Modi di dire: origine e uso nel linguaggio comune. 
○​ Parole russe belle / Parole intraducibili: analisi semantica e culturale. 
○​ Onomastica russa: nomi, patronimici e cognomi, e le loro regole. 

2. Intervento Storico 

●​ Periodo Imperiale: Periodo dei torbidi, Pietro I, i Romanov, etc. 
●​ Unione Sovietica: Le fasi, gli anni del terrore, il disgelo, la caduta e le sue 

conseguenze, etc. 

3. Intervento Culturale 

●​ Geografia e Città: 
○​ Confini; Particolarità di alcuni contesti geografici (Kamchatka, Siberia, Urali, 

Lago Bajkal, Kaliningrad); Le città più famose (approfondimenti su alcune 
città); I mille nomi di Pietroburgo. 

●​ Tradizioni e Folklore: 
○​ Feste: Starij Novij God, Maslenica, Den’ Pobedy, etc. 
○​ Cibo e Cucina: Ricette tipiche e preparazioni tradizionali. 
○​ Folklore slavo e tradizioni. 

 

 

https://docs.google.com/document/d/1XrvoGcdr1ZYYS6t_j77DGsBKM-56kBXtrYS_mqx-w7I/edit?usp=drive_link


●​ Arte e Spettacolo: 
○​ Letteratura, Poesia e Teatro (Analisi di un'opera o un autore; Poesia a 

memoria; Libri Nobel; Trama di un romanzo famoso). 
○​ Musica: Canzoni russe famose; Inno russo vs Inno sovietico, canzone 

d’autore, canzoni popolari. 
○​ Balletto: La famosa scuola del Большой di Mosca; Le opere e/o i balletti più 

famosi; Compositori famosi. 
○​ Film: Film di culto; Cinematografia sovietica; Film russi famosi; Cartoni 

animati. 
○​ Arte e Pittura: quadri, autori, correnti. 
○​ Architettura: Il Cremlino, Il Palazzo d’Inverno di San Pietroburgo, chiese varie, 

Царское село. 
●​ Scienza e Società: 

○​ Scienza e Spazio: Gagarin e Tereshkova, Cosmonautica sovietica, 
Innovazioni scientifiche russe e sovietiche. 

○​ Religione: Storia della Chiesa Russa Ortodossa. 
○​ Premi Nobel / Personaggi russi famosi. 
○​ Località turistiche: La transiberiana, Sachalin. 
○​ Soldi e valute / Bandiera russa-sovietica / Diritti e Giurisprudenza. 

4. Attualità e Varie 

●​ Attualità: Notizie recenti 
●​ Varie: 

○​ Le parole russe che usiamo in italiano. 
○​ Gli stereotipi sui russi. 
○​ I russi e i complimenti  
○​ Gli auguri di compleanno. 
○​ Simboli della Russia: betulla, matrioshka, colbacco, venec, uova Fabergé. 

 

 


